
 

 
 

PROGRAMME DE FORMATION 

Action de formation​
 BASES DE LA PLOMBERIE EN BÂTIMENT 

Durée​
14 heures (2 jours) 

 

Public​
Toute personne souhaitant acquérir des compétences de base en plomberie, débutants ou 

personnes en reconversion. 

 

Prérequis​
Aucun prérequis obligatoire. Une appétence pour les travaux manuels est recommandée. 

 

Modalité​
Intra / Présentiel 

 

Objectifs pédagogiques​
 ● Identifier les éléments d’une installation sanitaire​

 ● Réaliser des raccordements simples​

 ● Détecter et réparer des fuites courantes​

 ● Utiliser les outils de plomberie en sécurité​

 ● Comprendre le fonctionnement des réseaux d’eau​

 ● Appliquer les règles de base en plomberie 
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Méthodes pédagogiques​
 ● Démonstrations techniques​

 ● Mises en pratique encadrées​

 ● Apports théoriques ciblés​

 ● Exercices pratiques​

 ● Échanges de pratiques 

 

Moyens pédagogiques​
 ● Matériel de plomberie (tuyaux, raccords, robinetterie…)​

 ● Outils spécifiques (clé, coupe-tube, pince…)​

 ● Supports pédagogiques illustrés​

 ● Fiches techniques​

 ● Équipements de protection individuelle 

 

Modalités d’évaluation​
 ● Évaluation pratique des gestes techniques​

 ● Observation en situation​

 ● Évaluation continue​

 ● Exercices pratiques​

 ● Attestation de fin de formation 
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Programme détaillé 

Jour 1 – Bases et installation sanitaire (7 heures) 

Accueil et introduction​
 ● Présentation des objectifs​

 ● Recueil des attentes 

Connaissance des installations sanitaires​
 ● Identification des équipements​

 ● Fonctionnement des réseaux d’eau​

 ● Types de matériaux 

Utilisation des outils​
 ● Identification des outils de plomberie​

 ● Utilisation en sécurité​

 ● Entretien du matériel 

Techniques de raccordement​
 ● Coupe et assemblage des tuyaux​

 ● Raccordements simples​

 ● Mise en pratique 
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Jour 2 – Maintenance et dépannage (7 heures) 

Détection des anomalies​
 ● Identification des fuites​

 ● Diagnostic des problèmes courants 

Techniques de réparation​
 ● Réparation de fuites simples​

 ● Remplacement de joints​

 ● Interventions de base 

Entretien des installations​
 ● Prévention des dysfonctionnements​

 ● Vérification des équipements 

Mise en situation pratique​
 ● Exercices sur installations​

 ● Travail en autonomie encadrée 
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